AMIL sTRUMIENIOWY TEST CIAZOWY
do samodzielnego wykonania

INFORMACJE OGOLNE

Test cigzowy AMIL przeznaczony jest do wczesnego zdiagnozowania ciazy, wykrywa
ludzka gonadotropine kosmoéwkowg (hCG). Hormon ten pojawia sie w moczu ciezarnej
kobiety okoto tygodnia po zaptodnieniu i jest wykrywalny podczas catego przebiegu
ciazy.

Test cigzowy AMIL ma czutos¢ 20 mIU/ml i moze by¢ wykonany tak wczednie jak to tylko
mozliwe, a wiec od 6 dnia po spodziewanym zaptodnieniu, jednak dla uzyskania 99%
wiarygodnosci zaleca sie wykonanie testu w dniu spodziewanej miesigczki.

OSTRZEZENIA
Przed wykonaniem testu nalezy dokfadnie zapoznac sie
z informacjami zawartymi w zatgczonej ulotce.
Nie nalezy uzywac testu, jesli foliowe opakowanie wewnetrzne jest otwarte lub
uszkodzone.
Nie nalezy stosowac testu po uptywie terminu waznosci.
Przechowywac w suchym miejscu w temperaturze 2-30 ° C, nie zamrazac.
Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Tylko do uzytku zewnetrznego.
Tylko do jednorazowego uzycia.

WYKONANIE TESTU

1. Bezposrednio przed wykonaniem otwdrz foliowe opakowanie i wyjmij test.

2. Zdejmij nasadke testu.

3. Trzymajac test za uchwyt skieruj koricowke absorbujaca w doéti umiesc ja bezposrednio
w strumieniu moczu na co najmniej 10 sekund, az do catkowitego zamoczenia. Usun
koncdwke absorbujaca ze strumienia moczu.

4. Natéz nasadke na test, nastepnie potdz test na ptaskiej powierzchni (okienko wyniku
powinno by¢ skierowane do gory) i zacznij odmierzac czas.

5. W zaleznosci od stezenia hCG pozytywny wynik moze pojawic sie juz po uptywie 40
sekund, jednak dla potwierdzenia negatywnego wyniku nalezy odczeka¢ 5 minut
(catkowity czas reakgji).

6. Poodczytaniu wyniku wyrzuc test. Nie nalezy odczytywac wyniku po czasie dtuzszym
niz 30 minut.

UWAGA: Jezeli wolisz, mozesz zebra¢ mocz do suchego, czystego pojemnika, a nastepnie
zanurzy¢ koncowke absorbujaca testu w prébce moczu na co najmniej 10 sekund i dalej
postepowac jak opisano w punktach 4,5,6.
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INTERPRETACJA WYNIKOW ( Patrzrys. 1)

- Wynik pozytywny: Pojawienie si¢ dwéch czerwonych linii w okienku wyniku -
jedna w obszarze kontrolnym (C), druga w obszarze testowym (T) - oznacza ciaze.
UWAGA: Nawet jesli linia w obszarze testowym (T) jest jasniejsza od linii w obszarze
kontrolnym (C) wynik jest pozytywny.

- Wynik negatywny: Pojawienie si¢ jednej czerwonej linii w obszarze kontrolnym
(C), przy braku linii w obszarze testowym (T), oznacza brak ciazy.

- Btedny wynik: Jezeli w okienku wyniku nie pojawi sie¢ zadna barwna linia lub
pojawi sie tylko jednalinia w obszarze testowym (T), przy braku linii w obszarze
kontrolnym (C) - wynik jest nieprawidtowy. Nalezy ponownie wykona¢ test
wykorzystujac nowe opakowanie.

UWAGA: Najczestsza przyczyna otrzymania btednego wyniku jest uzycie nieodpowiedniej

ilosci moczu lub nieprawidtowe przeprowadzenie testu.



NAJCZESCIE) ZADAWANE PYTANIA

. Jak dziata test ciazowy AMIL?

Test cigzowy AMIL wykrywa ludzka gonadotropine kosméwkowa w moczu - hormon
produkowany przez organizm kobiety w czasie cigzy.

. Kiedy najwczes$niej moge wykonac test ciazowy AMIL?

Test cigzowy AMIL mozesz wykonac tak wczesnie jak to tylko mozliwe, a wiec od 6 dnia
po spodziewanym zaptodnieniu, jednak dla uzyskania 99% wiarygodnosci zaleca sie
wykonanie testu w dniu spodziewanej miesigczki.

. Czy musze przeprowadzic test wykorzystujac pierwszy poranny mocz?

Test ciazowy AMIL mozesz wykonac o kazdej porze dnia, jednak twdj pierwszy poranny
mocz jest najbardziej skoncentrowany i zawiera najwieksza ilos¢ hormonu hCG.

. Jak wiarygodny jest test ciagzowy AMIL?

Na podstawie przeprowadzonych badan klinicznych i laboratoryjnych stwierdzono,
ze wiarygodnosc testu cigzowego AMIL wynosi 99%. Warunkiem uzyskania pewnego
wyniku jest prawidtowe przeprowadzenie testu.

. Co moze mie¢ wptyw na wynik testu?

Na wynik testu moga mie¢ wptyw:

- spedjalistyczne leki zawierajace hCG (fatszywie pozytywny wynik).

Na wynik testu nie wptywaja:

- antybiotyki,

- alkohol,

- doustne srodki antykoncepcyjne,

- $rodki przeciwbdlowe,

- terapia hormonalna niezawierajaca hCG.

. Co powinnam zrobi¢ jesli otrzymany wynik wskazuje, ze jestem w cigzy?
Powinnas niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem w celu potwierdzenia, ze jeste$ w
cigzy. Test cigzowy AMIL wykrywa tylko obecnos¢ hCG w moczu, na podstawie testu
nie mozna stwierdzi¢ czy ciaza rozwija sie prawidtowo.

. Czy pozytywny wynik moze oznaczac co$ innego niz normalng cigze?

W pewnych stanach patologicznych poziom hCG w moczu moze by¢ podwyzszony,
np.: cigza pozamaciczna, torbiele jajnikéw, niektére choroby nowotworowe.

. Jak moge stwierdzi¢, ze test cigzowy AMIL zostat wykonany prawidtowo?

Jesdli w obszarze kontrolnym (C) pojawi sie czerwona linia mozesz by¢ pewna, ze test
zostat przeprowadzony w prawidtowy sposdb.

. Co powinnam zrobic jesli wynik pokazuje, ze nie jestem w cigzy?

Wynik oznacza, ze nie wykryto hormonu hCG w Twoim moczu i prawdopodobnie
nie jestes w cigzy. Jesli miesigczka nie pojawita sie w ciggu 2-3 dni po spodziewanym
terminie, powtoérz test, wykorzystujac nowe opakowanie. Jezeli znéw otrzymasz
negatywny wynik powinnas$ uda¢ sie do lekarza, aby ustali¢ przyczyne braku
miesigczki.

UWAGI
Test cigzowy AMIL jest testem jakosciowym, wykrywa tylko obecno$¢ hormonu, nie
jest przeznaczony do ilosciowego okreslenia stezenia hCG w moczu. Kazdy zaréwno
pozytywny jak i negatywny wynik powinien by¢ potwierdzony przez lekarza.
W przypadku gdy, stezenie hCG w moczu jest nizsze niz czutos¢ testu mozna otrzymac
fatszywie negatywny wynik. Jezeli nadal przypuszczasz, ze jestes w ciazy, powtorz test
po uptywie 48 godzin, wykorzystujac pierwszy poranny mocz.
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